
 医療法人社団生和会 周南リハビリテーション病院 

 

労働安全衛生委員会  6 月活動報告 ―移乗補助具の使用方法の普及― 

 

【 6 月に実施した活動 】 

① 腰痛に関するアンケート調査 

② 腰痛予防に寄与する福祉用具研修 

 

アンケート結果より、腰痛予防に効果の期待できる福祉用具の実技研修を実施していきます。 

第 1段として、座位がとれる患者様の移乗の介護負担軽減を図る福祉用具の特徴や注意点の紹介、実技練

習を計画・実施しました。 

尚、当院はリハビリテーション部で福祉用具を管理する専門チーム「テクノエイド班」があります。今回の研修

はテクノエイド班に所属するスタッフを対象に実施しました。 

 

≪ 研修テーマ ≫ 

 「 座れる方の移乗介護負担軽減にむけて、トランスファーボードの

活用を普及しよう 」 

 

≪ 研修の目的 ≫ 

① 福祉用具を管理するテクノエイド班に所属するスタッフの知

識・技術向上 

② 正しい使い方の普及 

③ 院内で介護負担軽減を指導できるスタッフの教育 

 

≪ 情報の普及効果 ≫ 

 テクノエイド班員は各病棟に配属されています。使い方を学んだスタッフが各々の病棟で使い方を啓発す

ることで認知度向上と使用機会の増加が期待できます。 

 


